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Michel Gonzalez: un crack del deporte

El préximo mes de abril se cumpliran 5 afos del adiés definitivo a los cuadril-
teros de uno de los deportistas laredanos mas laureado. Campedn de Europa
de Kick Boxing en 1999 y doble Campeén de Espafia en esta misma modalidad
en los anos 1997 y 1998, la de Michel fue una trayectoria profesional mas bien
fugaz, pero jalonada desde el inicio hasta el final por una serie interminable de
triunfos. Los nimeros cantan: diez afios de competicién, casi 50 combates y
tan sélo tres derrotas y dos nulos para un palmarés que alin hoy sorprende a
los entendidos en esta espectacular disciplina. Y es que pocos fueron los riva-
les que lograron agotar el cupo de asaltos ante las contundentes arremetidas
de un luchador cuya excelente preparacién atlética se convirtid en el mejor
aliado para ganar los combates por K.O.

Quién le iba a decir a sus padres
gue aquél bebé nacido el 9 de
junio de 1969 estaba llamado a
protagonizar treinta afios después
una gesta deportiva sélo al alcan-
ce de los elegidos. Aunque el
hecho de haber llegado al mundo
justo en visperas de que el primer
ser humano dejase su huella en la
supetficie lunar podria haber sido
interpretado como una sefal en
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toda regla. Conjeturas al margen,
lo cierto es que aquél muchacho
demostré desde muy crio tener
los pies firmemente plantados en
la tierra. Curso la EGB en el José
Antonio y, en vista de que eso de
estudiar no le seducia en dema-
sia, con el graduado escolar en el
bolsillo vio llegado el momento de
ponerse a trabajar. Estuvo unos
afos de aprendiz con Rosenada y
posteriormente comenzd a llevar
por cuenta propia una empresa de
pinturas que mantuvo activa hasta
cumplir los 26 anos.

Siempre haciendo compatible
estudios primero, y trabajo des-
pues, con la practica de distintas
modalidades deportivas.
Comenz6 a los doce afios practi-
cando atletismo, siendo su moda-
lidad preferida las carreras de
fondo en las que se acostumbré a

pejino
frecuentar los distintos cajones
del podium, ya fuera en carreras
regionales o incluso internaciona-
les, demostrando que poseia
unas cualidades atléticas
envidiables.

A los 16 afios entendid que
aquellos entrenamientos indivi-
duales en los gue se enfrentaba a

kildmetros de asfalto resultaban
un tanto aburridos al no tener con

1 Siempre haciendo compatible
estudios primero, y trabajo
después, con ka practica de distin-
tas modalidades deportivas.
Comenzo a los doce afios practican-
to atletismo, siendo su modalidad
preferida las carreras de fondo en
las que se acostumbro a frecuen-
tar los distintos cajones del
podium, ya fuera en carreras
regionales o incluso internaciona-
Ies, demostrando gue poseia unas
cualidades atléticas envidiables
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quién compartir trayecto. Por eso
se apunto al gimnasio de Juanjo y
empezd a familiarizarse con el
karate. Fue su primer contacto
con las artes marciales, y perse-
verd en esta plastica modalidad
hasta hacerse con el cinturén
marrén, momento que eligié para
cambiar de disciplina y de lugar
de entrenamiento. Asi comenzé a
practicar kick boxing en el gimna-
sio "Deita” de Santofa, bajo la
preparacion de Juan Carlos
Dominguez. Pronto demostrd su
valia para la competicion, y a los
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pocos meses fue convocado para
una velada inter-gimnasios canta-
bros en la que sumd la Unica vic-
toria para la delegacién santofie-
sa. Aquella primera pelea tuvo
mucha més relevancia de lo que a
priori pudiera parecer. Y es que
en el transcurso de la misma reci-
bi¢ tal golpe en la cabeza que por
momentos parecid aturdirse.
Graficamente nuestro protagonis-
ta explica que a raiz de aquél
embate “estuve comiendo sopas
con pajita durante dos semanas,
porque no podia abrir la mandibu-
la”, por no hablar de lo aparatoso
del golpe que lucia en el mentdn,
con derrame ocular para redonde-
ar el cuadro. Pues bien. Nunca

18u arma mas demoledora no nacia
de sus manos, sino de sus pies, con
es08 “jow kick" o patadas entre la
radilia y Ia cadera del rival con las
que llega a levantar literaimente en
el aire a muchos de sus oponentes

1 En el transcurso de su primera
pelea recihio tal golpe en Ia cabeza
fque por momentos parecio
aturdirse. Nunca mas ningiin rival
volvid a pillarie de lleno en la cahe-
1a, al desarroliar desde ese primer
enfrentamiento una suerte de acto
refiejo con el que frenaba cualyuier
“viaje” que tuviera a tan sensible
zona como destine
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mas ningun rival volvio a pillarle
de lleno en la cabeza, al desarro-
llar desde ese primer enfrenta-
miento una suerte de acto reflejo
con el que frenaba cualquier
“viaje” que tuviera a tan sensible
zona como destino. Ni qué decir
tiene que aquél primer rival acabo
besando la lona como habrian de
hacerlo desde entonces decenas
de contendientes. Cerrandose asi
un episodio iniciditico que sirvid
también para despejar cualquier
asomo de duda sobre el aguante
gue habria de tener Michel sobre
un ring. En eso su “escuela” de
fondista también le confirié nota-
ble ventaja frente a sus rivales. Y
es que tan importante como saber
pegar es tener una gran resisten-
cia. No hay mas que ponerse ante
un sace de entrenamiento a des-
cargar una lluvia de golpes para
comprobar cémo antes de dos
minutos a uno le falta oxigeno, lo
que traducido a la competicion
significa estar a merced del adver-
sario.

Puesto a no dejar resquicio
alguno a la ambicién del rival, el
concepto miedo nunca subié con
Michel a un cuadrilatero. lgual
daba que el rival le sacase dos
cabezas o que adoptara una
expresion fiera. Para pufios, los
de nuestro campeon, con una
pegada mds contundente de lo
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I Alos 16 aiios se apuntd al
gimnasio de Juanjo y empezo a
familiarizarse con el karate.

Fue su primer contacto con las
artes marciales, y perseverd en
esta plastica modalidad hasta
hacerse con el cinturén marron,
momento que eligid para
cambiar de disciplina y de lugar
de entrenamiento. Asi comenzd a
practicar kick boxing en el
gimnasio "Delta” de Santoiia,
bajo la preparacion de

Juan Carlos Dominguez

que en principio se estilaba en los
pesos ligeros en los que estaba
encuadrado. Y eso que su arma
méas demoledora no nacia de sus
manos, sino de sus pies, con esos
“low kick” o patadas entre la rodi-
lla y la cadera del rival con las que
llegd a levantar literalmente en el
aire a muchos de sus oponentes.
Lo cual nos da pie a comentar
algunas anécdotas. Como esa
ocasién en la que al segundo
asalto vencié por K.O. a su rival
“sin apenas tiempo para entrar en
calor. Casi ni peleé, le di un golpe
gue no esperaba que fuera a ser
tan demoledor, pero el otro rodd
por el suelo”. Divertido, también
recuerda el aguante que tuvo en
una pelea un rival tan inofensivo
como perseverante en no darse

por vencido. Michel recuerda
como a aquél muchacho le llovian
los golpes por todas partes mien-
tras se obstinaba en no doblar la
rodilla en un esfuerzo inatil por
aguantar cuando, aunque fuera a
los puntos, habria de ser detrrota-
do por goleada. Cosas del orgullo.
En el lado contrario, recuerda
haber presenciado a algtin com-
batiente gue, al mas puro estilo
“Charlot”, huyendo del contrincan-
te cual liebre acechada por un
fiero mastin.
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Por supuesto era dificil no salir
marcado de estas pugnas aun
resultando vencedor, abocando a
nuestro protagonista a situaciones
hilarantes en las que debia expli-
car a los clientes a los que estaba
pintando la casa que aquellas
sefiales que reflejaba su rostro no
eran producto de una pelea calle-
jera, sino de un combate deporti-
vo en una disciplina homologada.
Y es que a veces el desconoci-
miento nos lleva a catalogar como
violenta una modalidad deportiva

Y Laredo perdio el tren...

A nuestro protagonista le ha gustado tanto su deporte que nunca ha descuidado su faceta
como promator de veladas en Laredo. De hecho, existia un piblico fiel no sélo de aqui, sino
de toda la region e incluso del Pais Vasco y otras autonomias, que se daban cita en nuestra
villa siempre que se programaba un nuevo desafio. Rizando el rizo, Michel, que hoy ocupa un
puesto destacado en la Federacién Internacional de Muay Thai -disciplina hermanada con el
kick boxig y el full contact- quiso traer los Campeonatos de Europa en Laredo. Y logrd que su
candidatura se adjudicase la organizacion por delante incluso de capitales europeas. Las cifras
eran mareantes: una semana de competicion, mas de 600 luchadores, una treintena de paises
representados, los hoteles de Laredo con sus reservas al completo, sin contar con preparado-
res, managers, acompanantes... £n una palabra: la bomba. Y encima, en un mes de octubre
de esos catalogados como temporada baja por no decir subterranea. Hablamos del 2004. A un
mes vista, con todo a punto, con los deportistas con los billetes de avién en la mano, una mala
jugada de quienes tenian que aportar un grano de arena tan escaso como [2.000 euros, dio
al traste con el evento. Y Laredo se quedd este otofio sin ese acontecimiento que sin duda
hubiera revolucionado la villa. Michel, diplomatico donde los haya, no quiere cargar las tin-
tas, pero alguien deberia sonrojarse al leer estas lineas. Ojald que no se le hayan quitado las
ganas al laredano de seguir promoviendo nuevas veladas. Seria una lastima.
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gue no sdlo esta reconocida inter-
nacionalmente por la familia olim-
pica, sino que en algunos paises
como Thailandia, cuna de este
deporte, forma parte fundamental
de su cultura. Nadie niega por
tanto que exista un contacto fisico
entre los contendientes y que los
golpes que se intercambian sean
mucho mds que inocentes cari-
cias, pero todo estd muy regla-
mentado y salve contadas excep-
ciones nunca ha habido que
lamentar desgracias. Basta con
remitirnos a la experiencia para
constatar que es mas frecuente la
lesion de un futbolista o de un
jugador de basket que la de un
practicante de kick boxing, muay
thai o full contact, artes marciales
todas ellas inspiradas en una filo-
soffa oriental que auna defensa
personal con asuncion de valores
entre los que destaca el respeto
por el rival. De hecho, suele ser
bastante frecuente que, tras aca-
bar el enfrentamiento, vencedor y
derrotado queden juntos para ir a
tomar algo en una suerte de tercer
tiempo del rugby adaptado a las
artes marciales.

Poco a poco aquellas peleas
amateur a tres asaltos en las que
llegé a conquistar el titulo nacio-
nal en Alicante fueron dejando
paso a las de neoprofesional, que
se dirimian a cinco asaltos. Para
entonces ya entrenaba con Jesls

Solano, su otro gran entrenador
junto a un José Luis Torcida con
el que consiguit sus grandes éxi-
tos. En 1996 peled por el
Campeonato de Espafia
Neoprofesional contra el catalan
Ivan Yunta y se hizo con el titulo a
los puntos. No corrié la misma
suerte en Portugal, donde sucum-
bid en la lucha por el europeo.
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Aquella derrota fue sélo un tropie-
Zo en su avasalladora carrera, y
tras rendir a otros tres rivales le
llegé el momento de disputar el
primer titulo como profesional, &l
Campeonato de Espafia. Para
quien no conozca el sistema de
competicidn, baste sefalar que
optan a un titulo quienes mejor
posicién ocupan en el ranking, cla-
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sificacién que tiene en cuenta los
resultados anteriores y la entidad
del rival. Hay que ser muy bueno
para estar incluido en este “top
ten” que da derecho a pelear por
el cinturén de campedn, y Michel
estaba en tales cotas. Por si fuera
poco, para despejar cualquier
duda compitid en las dos federa-
ciones, la WKA, donde doblegd a

!
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Una duda en el aire

El paso del tiempo no ha hecho sino reva-
lorizar aiin mas los logros de este excepcio-
nal deportista cuya prematura retirada
dejo en el aire la duda de si podria haber-
se proclamado Campedn del Mundo.
Muchos fueron los sorprendidos por su
renuncia a optar al titule mundial, pero
habia razones de peso que avalaban tan
dificil decision. Como ya comentamos,
Michel habia simultaneado el kick boxing y
el boxeo, siendo esta dltima una disciplina
en la que no se desenvolvia nada mal. La
prueba esta en que quedd subcampeon de
Espaiia amateur, sin posibilidad de luchar en la final porque se e salid el hombro. Repuesto
de la lesion, comenz a preparar los Internacionales que servian para lograr el billete para las
Olimpiadas de Sidney. Michel tenia claro que aquellos Juegos representaban una ocasion inica
para reivindicar una trayectoria por otro lado ya suficientemente reconocida. La casualidad
quiso que por esas mismas fechas le programasen la pelea en la que, como aspirante, debia
disputar el titulo mundial. Michel tuvo que optar y lo hizo por el suefio olimpico. A punto estu-
v de salirle redonda la jugada, pero una derrota ante un nigeriano zurdo que descolocd a
nuestro campedn dio al traste con sus posibilidades. Para entonces ya se habia dirimido el
Mundial de kick boxing, y el titulo europeo del laredano también fue puesto en juego. Con 32
aiios era consciente de que aquella renuncia acababa de marcar un punto sin retorno en su
trayectoria, asumiendo que, como a todo gran deportista, habia llegado el momento de la reti-
rada del circuito profesional. Eso si. Con una dilatada experiencia que hoy le sirve para entre-
nar a sus pupilos mientras dirige el gimnasio que junto a su mujer Maria Jess regenta en
nuestra villa.
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Marco Antonio Pons y un afio mas
tarde en la ISKA, donde derroto a
Ernesto Ferrerira. Con esa vitola
de mejor luchador espafiol pronto
tuvo ante si el reto mas importan-
te de su trayectoria: ser Campedn
de Europa. La velada se programé
en Laredo y nuestra villa soné
como nunca en el mundillo del
kick boxing. Lo que alli ocurrid lo
recogen las crénicas del momen-
to. Pocas veces habran vibrado
mas los aficionados que en aque-
lla histérica velada de marzo de
1999 en la que un rocoso italiano,

I En marzo de 1933 consiguio el
titulo mas importante de su trayec-
toria: ser Campedn de Europa. La
velata se proyrama en Laredo y se
posteryo hasta el décimo asalto en
fue Michel vencio a un rocoso
italiano, Corrade Arecco

Corrado Arecco postergd hasta
el décimo asalto las ansias de
campeodn de nuestro paisano.
Pero al final logré su objetivo y
dejé en casa un titulo que daba
por buenos todos los esfuerzos
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desplegados en su conquista.

Lastima que en aquella época
la television no estuviese tan vol-
cada con ese deporte como lo
esta en la actualidad, con
Eurosport retransmitiendo distin-
tos combates. Y es que resulta
sangrante el agravio con otros
deportes en cuanto a las ganan-
cias de sus estrellas. Por supues-
to, ser campedn europeo de kick
boxing no le sirvidé ni de lejos a
nuestro protagonista para jubilar-
se. Aunque él no se arrepiente. Lo
que si lamenta es que a nivel
popular sus éxitos no tuviesen la
repercusion merecida, en contras-
te con lo que ocurre en otros pai-
ses vecinos como Francia donde
si se da dicho reconocimiento. De
hecho, Michel fue mas conocido
fuera de nuestras fronteras que
en Espafia. Casi sin tiempo para
saborear su triunfo, se metid de
lleno en una nueva disciplina, el
boxeo, en la que tampoco tenia
nada que envidiar a los mejores.
En esta modalidad propind sus
lltimos golpes antes de colgar
definitivamente los guantes vy
guardar, como recuerdo, los pan-
talones de aquella lltima pelea en
los que luce el anagrama que
llegd a ser conocido en el mundi-
llo porgue llevaban sobreimpresas
las letras del nombre de un gran
campedn: Michel.
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